
УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Международный российско-китайский класс 
(очная форма обучения) 

Предметная область Учебный предмет 
Количество часов 

в неделю 
5 класс 6 класс 

Обязательная часть 
Русский язык  
и литература 

Русский язык 5 6 
Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык (китайский) 4 4 
Второй иностранный язык (английский) 4 4 

Математика 
и информатика Математика 5 5 

Общественно-научные 
предметы 

История 3 3 
География 1 1 

Естественнонаучные 
предметы Биология 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 
Музыка 1 1 

Технология Труд (технология) 2 2 
Физическая культура Физическая культура 2 2 

ИТОГО 32 33 
Максимально допустимая недельная нагрузка  

(при 6-дневной неделе) в соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами 

33 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
(курсы внеурочной деятельности) 

Лингвострановедение Китая 2 3 
Практическая фонетика китайского языка 1 – 

ВСЕГО  3 3 

Комментарии: 

1. В рамках внеурочной деятельности проводятся информационно-просветительские 
занятия патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры о 
важном» в объеме 1 учебного часа в неделю. 
2. Курс внеурочной деятельности, выделенный курсивом, обязателен для изучения 
обучающимися Международного российско-китайского класса. 

Развивающее направление 

Предметная область Учебный предмет 
(учебный курс) 

Количество часов в неделю 
5 класс 6 класс 7 класс 

Обязательная часть 
Русский язык  
и литература 

Русский язык 5 6 4 
Литература 3 3 2 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 4 4 4 

Математика 
и информатика 

Математика 6 6 – 
Алгебра – – 3 



Геометрия – – 2 
Вероятность и статистика – – 1 

Информатика – – 2 
Общественно-научные 

предметы 
История 3 3 3 

География 1 1 2 
Естественнонаучные 

предметы 
Физика – – 2 

Биология 1 1 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 
Музыка 1 1 1 

Технология Труд (технология) 2 2 2 
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 

ИТОГО 29 30 33 
Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 6-дневной неделе) в соответствии 
с действующими санитарными правилами 

и нормами 

32 33 35 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
(курсы внеурочной деятельности) 

Математика: решение задач повышенного уровня 
сложности – – 2 

Химия – – 2 
ВСЕГО – – 4 

Комментарии: 

1. Образовательные программы 5–6 классов реализуются только в очной форме обучения, 
образовательная программа 7 класса – в очной и очной с применением дистанционных 
образовательных технологий (ДОТ) формах обучения. 
2. В рамках внеурочной деятельности проводятся информационно-просветительские 
занятия патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры о 
важном» в объеме 1 учебного часа в неделю. 

Развивающее направление (информационно-культурная направленность) 
(очная форма обучения) 

Предметная область Учебный предмет 
(учебный курс) 

 
7 класс 8 класс 9 класс 

Обязательная часть 
Русский язык  
и литература 

Русский язык 4 3 3 
Литература 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 6 6 6 

 

Алгебра 3 3 3 
Геометрия 2 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 1 
Информатика 2 2 2 

Общественно-научные 
предметы 

История 3 3 2 
Обществознание – 1 1 

География 2 2 2 
Естественнонаучные 

предметы 
Физика 2 2 3 
Химия – 2 2 



Биология 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 – – 
Музыка 1 – – 

Технология Труд (технология) 2 1 1 
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 
Основы безопасности  

и защиты Родины 
Основы безопасности  

и защиты Родины* – 1 1 

ИТОГО 34 35 36 
Максимально допустимая недельная нагрузка  

(при 6-дневной неделе)  
в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

35 36 36 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
(курсы внеурочной деятельности) 

Введение в языки народов мира 2 2 2 
Искусство публичного выступления – 2 2 
Основы компьютерной грамотности 2 2  

Основы медиа и дизайна 2 2 2 
ВСЕГО (минимально–максимально)  2–6 2–8 2-6 

Комментарии: 

1. Знаком «*» обозначены учебные предметы, изучение которых предполагает 
использование электронного обучения. 
2. В рамках внеурочной деятельности предполагается проведение информационно-
просветительских занятий патриотической, нравственной и экологической направленности 
«Разговоры о важном» в объеме 1 учебного часа в неделю. 
3. Обучающиеся 7–9 классов информационно-культурной направленности развивающего 
направления в обязательном порядке выбирают не менее одного курса внеурочной 
деятельности из перечисленных в учебном плане. 

Математический предпрофиль 

Предметная область Учебный предмет 
(учебный курс) 

Количество часов в неделю 
7 класс 8 класс 9 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 4 3 3 
Литература 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 4 4 4 

Математика и информатика 

Алгебра (У) 3 3 3 
Геометрия (У) 4 4 4 

Вероятность и статистика (У) 1 1 1 
Информатика 2 1 1 

Общественно–научные 
предметы 

История 3 3 2 
Обществознание – 1 1 

География 2 2 2 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика (У) 4 4 4 
Химия – 2 2 

Биология 1 2 2 
Основы безопасности  Основы безопасности  – 1 1 



и защиты Родины и защиты Родины* 
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 

Технология Труд (технология)* 2 1 1 
Дополнительные учебные 

предметы 
Задачи повышенной 

сложности 1 – – 

ИТОГО 35 36 36 
Максимально допустимая недельная нагрузка  

(при 6-дневной неделе) в соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами 

35 36 36 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Курсы внеурочной 

деятельности, 
обеспечивающие 

сопровождение изучения 
отдельных учебных 

предметов на углубленном 
уровне 

Специальная математика 6 4 4 
Практикум по математике 1 2 2 
Математические турниры 2 2 2 

Спортивное 
программирование 2 – – 

Олимпиадная физика 2 – – 

ВСЕГО (максимально) 9 8 8 

Комментарии: 

1. Знаком «*» обозначены учебные предметы, изучение которых предполагает 
использование электронного обучения. 
2. В рамках внеурочной деятельности проводятся информационно-просветительские 
занятия патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры о 
важном» в объеме 1 учебный час в неделю. 
3. Курсы внеурочной деятельности, выделенные курсивом, обязательны для изучения 
обучающимися математического предпрофиля. 
4. Обучающиеся 7 класса могут выбрать один или два курса внеурочной деятельности, 
обеспечивающих сопровождение изучения отдельных учебных предметов на углубленном 
уровне, кроме курсов внеурочной деятельности, изучение которых обязательно 
для обучающихся математического предпрофиля. В случае если обучающийся выбирает 
посещение двух курсов внеурочной деятельности, то его родители (законные 
представители) подают заявление, что просят разрешить изучение одного из выбранных 
курсов в рамках занятий по дополнительным общеразвивающим программам. 
5. Обучающие 9 класса могут по заявлению родителей (законных представителей) 
посещать дополнительную общеобразовательную программу «Подготовка к основному 
государственному экзамену по информатике». 
6. Обучающиеся 8-9 классов, посещающие только обязательные для изучения курсы 
внеурочной деятельности, могут обучаться по дополнительной общеобразовательной 
общеразвивающей программе «Спортивное программирование» в объеме 6 ч. в неделю. 

Естественнонаучный предпрофиль (биология) 

Предметная область Учебный предмет 
(учебный курс) 

Количество часов в неделю 
8 класс 9 класс 

Обязательная часть 
Русский язык 
и литература 

Русский язык 3 3 
Литература 3 3 



Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 4 4 

Математика 
и информатика 

Алгебра 4 4 
Геометрия 3 3 

Вероятность и статистика 1 1 
Информатика 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 3 2 
Обществознание 1 1 

География 2 2 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика 2 3 
Биология 2 2 

Химия 2 2 
Технология Труд (технология)* 1 1 

 Основы безопасности 
и защиты Родины 

Основы безопасности  
и защиты Родины* 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 
ИТОГО 35 35 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 
6-дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 
36 36 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы внеурочной 
деятельности, 

обеспечивающие 
сопровождение 

изучения отдельных 
учебных предметов 

на углубленном уровне 

Биология  
(дополнительные главы) 4 6 

Трудные вопросы курса 
биологии 2 – 

Трудные вопросы курса 
химии 2 – 

Олимпиадный практикум по 
биологии – 2 

Экология – 2 

ВСЕГО 6 8 

Комментарии: 

1. Знаком «*» обозначены учебные предметы, изучение которых предполагает 
использование электронного обучения. 
2. В рамках внеурочной деятельности проводятся информационно-просветительские 
занятия патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры о 
важном» в объеме 1 учебный час в неделю. 
3. Курс внеурочной деятельности «Экология» не изучается обучающимися в очной 
с применением дистанционных образовательных технологий (ДОТ) форме обучения. 
4. Курсы внеурочной деятельности, выделенные курсивом, обязательны для изучения 
обучающимися естественнонаучного предпрофиля (биология). 

 

 

 

 



Естественнонаучный предпрофиль (химия) 

Предметная область Учебный предмет 
(учебный курс) 

Количество часов в неделю 
8 класс 9 класс 

Обязательная часть 
Русский язык 
и литература 

Русский язык 3 3 
Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 4 4 

Математика 
и информатика 

Алгебра 4 4 
Геометрия 3 3 

Вероятность и статистика 1 1 
Информатика 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 3 2 
Обществознание 1 1 

География 2 2 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика 2 3 
Биология 2 2 

Химия 2 2 
Технология Труд (технология)* 1 1 

 Основы безопасности 
и защиты Родины 

Основы безопасности  
и защиты Родины* 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 
ИТОГО 35 35 

Максимально допустимая недельная нагрузка  
(при 6-дневной неделе) в соответствии 

с действующими санитарными правилами 
и нормами 

36 36 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы внеурочной 
деятельности, 

обеспечивающие 
сопровождение 

изучения отдельных 
учебных предметов 

на углубленном уровне 

Химия  
(дополнительные главы) 4 6 

Трудные вопросы курса 
биологии 2 – 

Трудные вопросы курса 
химии 2 – 

Олимпиадный практикум  
по химии – 2 

Экология – 2 
ВСЕГО 8 Не более 8 

Комментарии: 

1. Знаком «*» обозначены учебные предметы, изучение которых предполагает 
использование электронного обучения. 
2. В рамках внеурочной деятельности проводятся информационно-просветительские 
занятия патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры о 
важном» в объеме 1 учебный час в неделю. 
3. Курс внеурочной деятельности «Экология» не изучается обучающимися в очной 
с применением дистанционных образовательных технологий (ДОТ) форме обучения. 



4. Курсы внеурочной деятельности, выделенные курсивом, обязательны для изучения 
обучающимися естественнонаучного предпрофиля (химия). 

Информационно-технологический предпрофиль 

Предметная область Учебный предмет 
(учебный курс) 

Количество часов в неделю 
8 класс 9 класс 

Обязательная часть 
Русский язык 
и литература 

Русский язык 3 3 
Литература 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 4 4 

Математика 
и информатика 

Алгебра (У) 3 3 
Геометрия (У) 4 4 

Вероятность и статистика (У) 1 1 
Информатика (У) 2 2 

Общественно-научные 
предметы 

История 3 2 
Обществознание 1 1 

География 2 2 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика 2 3 
Биология 2 2 

Химия 2 2 
Технология Труд (технология)* 1 1 

Основы безопасности  
и защиты Родины 

Основы безопасности  
и защиты Родины* 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 
Дополнительные 

учебные предметы 
Задачи повышенной 

сложности 1 – 

ИТОГО 36 36 
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 
6-дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 
36 36 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Курсы внеурочной 

деятельности, 
обеспечивающие 
сопровождение 

изучения отдельных 
учебных предметов 

на углубленном уровне 

Практикум по математике 1 2 

Спортивное 
программирование 6 6 

ВСЕГО 7 8 

Комментарии: 

1. Знаком «*» обозначены учебные предметы, изучение которых предполагает 
использование электронного обучения. 
2. В 9 классе учебный предмет «Физика» изучается в том числе с использованием 
электронного обучения в объеме 1 учебный час в неделю. 
3. В рамках внеурочной деятельности проводятся информационно-просветительские 
занятия патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры 
о важном» в объеме 1 учебный час в неделю. 



4. Курсы внеурочной деятельности, выделенные курсивом, обязательны для изучения 
обучающимися информационно-технологического предпрофиля. 

Историко-филологический предпрофиль 

Предметная область Учебный предмет 
(учебный курс) 

Количество часов в неделю 
8 класс 9 класс 

Обязательная часть 
Русский язык 
и литература 

Русский язык 3 3 
Литература 4 4 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

4 4 

Математика 
и информатика 

Алгебра 3 3 
Геометрия 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 
Информатика 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 4 4 
Обществознание 1 1 

География 2 2 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика 2 3 
Биология 2 2 

Химия 2 2 
Технология Труд (технология)* 1 1 

Основы безопасности  
и защиты Родины 

Основы безопасности  
и защиты Родины* 

1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 
ИТОГО 35 36 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
(при 6-дневной неделе) в соответствии 

с действующими санитарными правилами 
и нормами 

36 36 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы внеурочной 
деятельности, 

обеспечивающие 
сопровождение 

изучения отдельных 
учебных предметов 

на углубленном уровне 

Искусство (мировая 
художественная культура) 2 2 

История русской культуры 2 2 

Олимпиадный практикум 
по истории 2 2 

Олимпиадный практикум 
по литературе 2 2 

ВСЕГО 8 8 

Комментарии: 

1. Знаком «*» обозначены учебные предметы, изучение которых предполагает 
использование электронного обучения. 
2. 1 учебный час в неделю учебного предмета «Физическая культура» вынесен 
во внеурочную деятельность. 
3. В 9 классе учебный предмет «Физика» изучается в том числе с использованием 
электронного обучения в объеме 1 учебный час в неделю. 



4. В рамках внеурочной деятельности проводятся информационно-просветительские 
занятия патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры о 
важном» в объеме 1 учебный час в неделю. 
5. Курсы внеурочной деятельности, выделенные курсивом, обязательны для изучения 
обучающимися историко-филологического предпрофиля. 

Социально-экономический предпрофиль 

Предметная область Учебный предмет 
(учебный курс) 

Количество часов в неделю 
8 класс 9 класс 

Обязательная часть 
Русский язык 
и литература 

Русский язык 3 3 
Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 4 4 

Математика 
и информатика 

Алгебра 3 3 
Геометрия 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 
Информатика 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 3 2 
Обществознание 4 4 

География 2 2 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика 2 3* 
Биология 2 2 

Химия 2 2 
Технология Труд (технология)* 1 1 

Основы безопасности  
и защиты Родины 

Основы безопасности  
и защиты Родины* 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 
ИТОГО 36 36 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
(при 6-дневной неделе) в соответствии 

с действующими санитарными правилами 
и нормами 

36 36 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы внеурочной 
деятельности, 

обеспечивающие 
сопровождение 

изучения отдельных 
учебных предметов 

на углубленном уровне 

Основы экономической 
теории 2 2 

Решение олимпиадных 
задач по экономике 4 4 

Олимпиадный практикум 
по обществознанию 2 2 

Создание и анализ 
академического текста – 2 

ВСЕГО (максимально) 8 8 

Комментарии: 

1. Знаком «*» обозначены учебные предметы, изучение которых предполагает 
использование электронного обучения. 
2. 1 учебный час в неделю учебного предмета «Физическая культура» вынесен 
во внеурочную деятельность. 



3. В 9 классе учебный предмет «Физика» изучается в том числе с использованием 
электронного обучения в объеме 1 учебный час в неделю. 
4. В рамках внеурочной деятельности проводятся информационно-просветительские 
занятия патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры о 
важном» в объеме 1 учебный час в неделю. 
5. Один из курсов внеурочной деятельности, выделенных курсивом, обязателен для 
изучения обучающимися социально-экономического предпрофиля. 

Универсальный предпрофиль 

Предметная область Учебный предмет 
(учебный курс) 

Количество часов 
в неделю 

8 класс 9 класс 
Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3 3 
Литература 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 4 4 

Математика и информатика 

Алгебра 3 3 
Геометрия 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 
Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы 
История 3 2 

Обществознание 1 1 
География 2 2 

Естественнонаучные предметы 
Физика 2 3* 

Биология 2 2 
Химия 2 2 

Технология Труд (технология)* 1 1 
Основы безопасности и защиты 

Родины 
Основы безопасности  

и защиты Родины* 1 1 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 
ВСЕГО 32 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и информатика 
Алгебра (У) 1 1 

Геометрия (У) 1 1 
Информатика (У) 1 1 

Общественно-научные предметы История – 2 
Обществознание – 1 

Естественнонаучные предметы 
Физика (У) 2 1 

Химия – 2 
Биология – 1 

ВСЕГО 0–4 0–3 
ИТОГО 32–36 33–36 

Максимально допустимая недельная нагрузка  
(при 6-дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 
36 36 

 

Курсы внеурочной 
деятельности, 
направленные 

Профориентационный семинар 4 – 
Биология и медицина – 4 

Основы программирования – 4 



на удовлетворение 
профориентационных 

интересов 
и потребностей 
обучающихся 

Прикладная инженерия – 4 
Моделирование социальных процессов – 4 

Искусство и дизайн – 4 

ВСЕГО 4 4 

Комментарии: 

1. Знаком «*» обозначены учебные предметы, изучение которых предполагает 
использование электронного обучения. 
2. В 9 классе учебный предмет «Физика» может изучаться в том числе с использованием 
электронного обучения в объеме 1 учебный час в неделю. 
3. В рамках внеурочной деятельности проводятся информационно-просветительские 
занятия патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры о 
важном» в объеме 1 учебный час в неделю. 
4. Обучающиеся, выбравшие дополнительные часы изучения учебных курсов «Алгебра» 
и «Геометрия» и учебных предметов «Информатика», «История», «Обществознание», 
«Физика», «Биология» и «Химия» за счет части учебного плана, формируемой участниками 
образовательных отношений, осваивают данные учебные предметы в объеме, суммируемом 
с количеством часов, указанным в обязательной части учебного плана, и без применения 
электронного обучения. 
5. Выбрать дополнительные часы изучения учебных курсов «Алгебра» и «Геометрия» за 
счет части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, можно 
только одновременно. При этом учебный курс «Вероятность и статистика» будет также 
изучаться на углубленном уровне в объеме 1 час в неделю. 
6. Обучающиеся 9 класса универсального предпрофиля выбирают обязательно для 
изучения один из включенных в учебный план курсов внеурочной деятельности. 

Физический предпрофиль (очная форма обучения) 

Предметная область Учебный предмет 
(учебный курс) 

Количество часов в неделю 
8 класс 9 класс 

Обязательная часть 
Русский язык 
и литература 

Русский язык 3 3 
Литература 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 4 4 

Математика 
и информатика 

Алгебра (У) 3 3 
Геометрия (У) 4 4 

Вероятность и статистика (У) 1 1 
Информатика 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 3 2 
Обществознание 1 1 

География 2 2 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика (У) 4 4 
Биология 2 2 

Химия 2 2 
Технология Труд (технология)* 1 1 



Основы безопасности  
и защиты Родины 

Основы безопасности  
и защиты Родины* 1 1 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 
ИТОГО 36 36 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 
6-дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 
36 36 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Курсы внеурочной 

деятельности, 
обеспечивающие 
сопровождение 

изучения отдельных 
учебных предметов 

на углубленном уровне 

Практикум по математике 2 2 

Олимпиадная физика 2 2 

Физический практикум 3 4 

ВСЕГО 7 8 

Комментарии: 

1. Знаком «*» обозначены учебные предметы, изучение которых предполагает 
использование электронного обучения 
2. В рамках внеурочной деятельности проводятся информационно-просветительские 
занятия патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры о 
важном» в объеме 1 учебный час в неделю. 
3. Курсы внеурочной деятельности, выделенные курсивом, обязательны для изучения 
обучающимися физического предпрофиля. 
4. Обучающимся 9 класса физического предпрофиля рекомендуется освоить 
дополнительную общеобразовательную программу «Трудные вопросы курса физики» 
(объем 2 ч. в неделю). 
5. Обучающие 9 класса могут по заявлению родителей (законных представителей) 
посещать дополнительную общеобразовательную программу «Подготовка к основному 
государственному экзамену по информатике». 

Лингвистический предпрофиль 

Предметная область Учебный предмет 
(учебный курс) 

Количество часов 
в неделю 
9 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3 
Литература 4 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 6 

Математика и информатика 

Алгебра 3 
Геометрия 2 

Вероятность и статистика 1 
Информатика 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 
Обществознание 1 

География 2 
Естественнонаучные 

предметы 
Физика 3 

Биология 2 



Химия 2 
Технология Труд (технология)* 1 

Основы безопасности  
и защиты Родины 

Основы безопасности  
и защиты Родины* 1 

Физическая культура Физическая культура 2 
ИТОГО 36 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-дневной 
неделе) в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 
36 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Курсы внеурочной 

деятельности, 
обеспечивающие 

сопровождение изучения 
отдельных учебных 

предметов на углубленном 
уровне 

Введение в языкознание 2 
История и культура англоязычных 

стран 2 

Искусство  
(мировая художественная культура) 2 

Олимпиадный практикум 
по русскому языку 2 

ВСЕГО 8 

Комментарии: 

1. Знаком «*» обозначены учебные предметы, изучение которых предполагает 
использование электронного обучения. 
2. В 9 классе учебный предмет «Физика» изучается в том числе с использованием 
электронного обучения в объеме 1 учебный час в неделю. 
3. В рамках внеурочной деятельности проводятся информационно-просветительские 
занятия патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры о 
важном» в объеме 1 учебный час в неделю. 
4. Курсы внеурочной деятельности, выделенные курсивом, обязательны для изучения 
обучающимися лингвистического предпрофиля. 
5. Один из курсов внеурочной деятельности «История и культура англоязычных стран»  
и «Олимпиадный практикум по русскому языку» обязателен для изучения обучающимися 
лингвистического предпрофиля по их выбору. 

Физический предпрофиль  
(форма обучения – очная с применением дистанционных образовательных технологий) 

Предметная область Учебный предмет 
(учебный курс) 

Количество 
часов в неделю 

9 класс 
Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3 
Литература 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 4 

Математика и информатика 

Алгебра (У) 3 
Геометрия (У) 4 

Вероятность и статистика (У) 1 
Информатика 1 

Общественно-научные предметы 
История 2 

Обществознание 1 
География 2 



Естественнонаучные предметы 
Физика (У) 4 
Биология 2 

Химия 2 
Технология Труд (технология)* 1 

Основы безопасности  
и защиты Родины 

Основы безопасности  
и защиты Родины* 1 

Физическая культура  Физическая культура 2 
ИТОГО 36 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-дневной 
неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами 

и нормами 
36 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Курсы внеурочной деятельности, 
обеспечивающие сопровождение 

изучения отдельных учебных 
предметов на углубленном уровне 

Олимпиадная физика 2 

ВСЕГО 2 

Комментарии: 

1. Знаком «*» обозначены учебные предметы, изучение которых предполагает 
использование электронного обучения. 
2. В рамках внеурочной деятельности проводятся информационно-просветительские 
занятия патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры о 
важном» в объеме 1 учебный час в неделю. 
3. Курсы внеурочной деятельности, выделенные курсивом, обязательны для изучения 
обучающимися физического предпрофиля. 
4. Обучающимся 9 класса физического предпрофиля рекомендуется освоить 
дополнительную общеобразовательную программу «Трудные вопросы курса физики» 
(объем 2 ч. в неделю). 
5. Обучающие 9 класса физического предпрофиля могут по заявлению родителей 
(законных представителей) посещать дополнительную общеобразовательную программу 
«Подготовка к основному государственному экзамену по информатике». 
 

Егор Беседин


