
 

Рекомендации по подготовке к экзамену по профилю 

Физика, 11 класс 

№ Пособие (бумажное или электронное) Автор 
1 Физика. 10 класс Мякишев Г.Я. 
2 mathus.ru  
3 vos.olimpiada.ru, задания ВСОШ прошлых 

лет 
 

5 Задачи по физике Савченко О.Я. 
6 3800 задач по физике Рудакова Л.И., Суров 

О.И 
7 Механика. Профильный уровень Мякишев Г.Я. 
8 Молекулярная физика. Профильный 

уровень 
Мякишев Г.Я. 

9 Электродинамика. Профильный уровень Мякишев Г.Я. 
10 Физика; углубленное обучение Касьянов В.А. 

 

Список тем для подготовки к поступлению в 11 класс: 

1.​ Темы 7-9 класса. 
2.​ Основные положения молекулярно-кинетической теории (МКТ), их 
опытное обоснование. Диффузия. Броуновское движение. Характер движения 
и взаимодействия частиц вещества. Модели строения газов, жидкостей и 
твёрдых тел и объяснение свойств вещества на основе этих моделей. Масса и 
размеры молекул (атомов). Количество вещества. Постоянная Авогадро.  
3.​ Тепловое равновесие. Температура и способы её измерения. Шкала 
температур Цельсия. 
4.​ Модель идеального газа в молекулярно-кинетической теории: частицы 
газа движутся хаотически и не взаимодействуют друг с другом. 
5.​ Газовые законы. Уравнение Менделеева–Клапейрона. Абсолютная 
температура (шкала температур Кельвина). Закон Дальтона. Изопроцессы в 
идеальном газе с постоянным количеством вещества. Графическое 
представление изопроцессов: изотерма, изохора, изобара. 
6.​ Связь между давлением и средней кинетической энергией 
поступательного теплового движения молекул идеального газа (основное 
уравнение молекулярнокинетической теории идеального газа). 



 

7.​ Связь абсолютной температуры термодинамической системы со средней 
кинетической энергией поступательного теплового движения её частиц. 
Технические устройства и технологические процессы: термометр, барометр. 
8.​ Термодинамическая (ТД) система. Задание внешних условий для 
термодинамической системы. Внешние и внутренние параметры. Параметры 
термодинамической системы как средние значения величин, описывающих её 
состояние на микроскопическом уровне. 
9.​ Нулевое начало термодинамики. Самопроизвольная релаксация 
термодинамической системы к тепловому равновесию. 
10.​ Модель идеального газа в термодинамике – система уравнений: 
уравнение Менделеева–Клапейрона и выражение для внутренней энергии. 
Условия применимости этой модели: низкая концентрация частиц, высокие 
температуры. Выражение для внутренней энергии одноатомного идеального 
газа. Квазистатические и нестатические процессы. Элементарная работа в 
термодинамике. Вычисление работы по графику процесса на pV-диаграмме. 
Теплопередача как способ изменения внутренней энергии 
термодинамической системы без совершения работы. Конвекция, 
теплопроводность, излучение. Количество теплоты. Теплоёмкость тела. 
Удельная и молярная теплоёмкости вещества. Уравнение Майера. Удельная 
теплота сгорания топлива. Расчёт количества теплоты при теплопередаче. 
Понятие об адиабатном процессе. 
11.​ Первый закон термодинамики. Внутренняя энергия. Количество теплоты 
и работа как меры изменения внутренней энергии термодинамической 
системы. Второй закон термодинамики для равновесных процессов: через 
заданное равновесное состояние термодинамической системы проходит 
единственная адиабата. Абсолютная температура. Второй закон 
термодинамики для неравновесных процессов: невозможно передать теплоту 
от более холодного тела к более нагретому без компенсации (Клаузиус). 
Необратимость природных процессов. Принципы действия тепловых машин. 
КПД. Максимальное значение КПД. Цикл Карно 
12.​ Парообразование и конденсация. Испарение и кипение. Удельная 
теплота парообразования. Насыщенные и ненасыщенные пары. Качественная 
зависимость плотности и давления насыщенного пара от температуры, их 
независимость от объёма насыщенного пара. Зависимость температуры 



 

кипения от давления в жидкости. Влажность воздуха. Абсолютная и 
относительная влажность.  
13.​ Твёрдое тело. Кристаллические и аморфные тела. Анизотропия свойств 
кристаллов. Плавление и кристаллизация. Удельная теплота плавления. 
Сублимация. 
14.​ Деформации твёрдого тела. Растяжение и сжатие. Сдвиг. Модуль Юнга. 
Предел упругих деформаций. Тепловое расширение жидкостей и твёрдых тел, 
объёмное и линейное расширение. Ангармонизм тепловых колебаний частиц 
вещества как причина теплового расширения тел (на качественном уровне). 
Преобразование энергии в фазовых переходах. Уравнение теплового 
баланса.  
15.​ Поверхностное натяжение. Коэффициент поверхностного натяжения. 
Капиллярные явления. Давление под искривлённой поверхностью жидкости. 
Формула Лапласа. 
16.​ Электризация тел и её проявления. Электрический заряд. Два вида 
электрических зарядов. Проводники, диэлектрики и полупроводники. 
Элементарный электрический заряд. Закон сохранения электрического 
заряда. Взаимодействие зарядов. Точечные заряды. Закон Кулона. 
Электрическое поле. Его действие на электрические заряды. Напряжённость 
электрического поля.  
17.​ Пробный заряд. Линии напряжённости электрического поля. 
Однородное электрическое поле. Потенциальность электростатического поля. 
Разность потенциалов и напряжение. Потенциальная энергия заряда в 
электростатическом поле. Потенциал электростатического поля. Связь 
напряжённости поля и разности потенциалов для электростатического поля 
(как однородного, так и неоднородного). Принцип суперпозиции 
электрических полей. 
18.​ Поле точечного заряда. Поле равномерно заряженной сферы. Поле 
равномерно заряженного по объёму шара. Поле равномерно заряженной 
бесконечной плоскости. Картины линий напряжённости этих полей и 
эквипотенциальных поверхностей. Проводники в электростатическом поле. 
Условие равновесия зарядов. Диэлектрики в электростатическом поле. 
Диэлектрическая проницаемость вещества.  
19.​ Конденсатор. Электроёмкость конденсатора. Электроёмкость плоского 
конденсатора. Параллельное соединение конденсаторов. Последовательное 



 

соединение конденсаторов. Энергия заряженного конденсатора. Движение 
заряженной частицы в однородном электрическом поле. Технические 
устройства и технологические процессы: электроскоп, электрометр, 
электростатическая защита, заземление электроприборов, конденсаторы, 
генератор Ван де Граафа. 
20.​ Сила тока. Постоянный ток. Условия существования постоянного 
электрического тока. Источники тока. Напряжение U и ЭДС ℰ. Закон Ома для 
участка цепи. Федеральная рабочая программа. Электрическое 
сопротивление. Зависимость сопротивления однородного проводника от его 
длины и площади поперечного сечения. Удельное сопротивление вещества.  
21.​ Последовательное, параллельное, смешанное соединение проводников. 
Расчёт разветвлённых электрических цепей. Правила Кирхгофа.  
22.​ Работа электрического тока. Закон Джоуля–Ленца. Мощность 
электрического тока. Тепловая мощность, выделяемая на резисторе. ЭДС и 
внутреннее сопротивление источника тока. Закон Ома для полной (замкнутой) 
электрической цепи. Мощность источника тока. Короткое замыкание.  
23.​ Конденсатор в цепи постоянного тока. Технические устройства и 
технологические процессы: амперметр, вольтметр, реостат, счётчик 
электрической энергии. 

 


