
 

Профиль «История» (очная и очно-заочная формы обучения) 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество 

часов в неделю 

11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык* Б 2 

Литература* У 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 1 

Родная литература (русская) Б 1 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский)* 
Б 4 

Общественные науки 

История* У 6 

История отечественной 

культуры 
ЭК 2 

Всеобщая история ЭК 2 

География У 2 

Обществознание У 2 

Естественные науки Естествознание Б (Э) 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура* Б 1 

Основы безопасности 

жизнедеятельности* 
Б (Э) 1 

Искусство (МХК) ЭК 2 

ВСЕГО 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и информатика Математика* Б / У 4 / 6 

ВСЕГО 4 / 6 

ИТОГО 34 / 36 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 6-дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

37 

Комментарии: 

1. Знаком «*» обозначены учебные предметы, общие для включения во все учебные планы; 

2. Б – базовый уровень, У – углубленный уровень, ЭК – элективный курс; 

3. (Э) – с применением электронных образовательных технологий; 

4. 2 учебных часа в неделю учебного предмета «Физическая культура» вынесено 

во внеурочную деятельность; 

5. Предметная область «Родной язык и родная литература» изучаются в рамках предметной 

области «Русский язык и литература»; 

6. В рамках внеурочной деятельности в 11 классе предполагается изучение курса «История 

(дополнительные главы)» в объеме 4 учебных часов в неделю.  
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