
 
История 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

1 пг 2 пг 1 пг 2 пг 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2 2 2 2 

Литература У 4 4 4 4 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 4 4 4 4 

Общественно-

научные предметы 

История У 4 4 4 4 

Обществознание Б 2 2 2 2 

Математика 

и информатика 

Математика Б 4 4 4 4 

Информатика* Б 1 1 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 2 2 

Химия Б – – 2 – 

Биология Б 2 – – – 

Основы 

безопасности  

и защиты Родины 

Основы 

безопасности  

и защиты Родины* 

Б 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Б 2 2 2 2 

Дополнительные 

учебные предметы 

Искусство (МХК) 2 2 2 2 

История отечественной 

культуры 
2 2 2 2 

Историческая география 2 2 2 - 

Индивидуальный проект 1 1 – – 

ВСЕГО 35 33 34 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика 

и информатика 
Математика У 2 2 2 2 

ВСЕГО –/2 –/2 –/2 –/2 

ИТОГО 35/37 33/35 34/36 32/34 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 6-дневной неделе) в соответствии 

с действующими санитарными правилами 

и нормами 

37 37 37 37 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы внеурочной 

деятельности, 

обеспечивающие 

сопровождение 

изучения 

отдельных учебных 

История России с древнейших 

времен до конца XVII в. 
2 2 2 – 

История России XVIII–XIX вв. 2 2 2 2 

Практикум по истории 2 2 2 2 
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предметов 

на углубленном 

уровне 

Подготовка к ЕГЭ по истории – – – 2 

ВСЕГО 6 6 6 6 

Комментарии: 

1. Б – базовый уровень, У – углубленный уровень. 

2. Знаком «*» обозначены учебные предметы, изучение которых предполагает использование 

электронного обучения. 

3. Обучающиеся в 2024/2025 учебном году в 11 классе на профиле «История» завершили 

освоение федеральной рабочей программы по учебному предмету «География» в 2023/2024 

учебном году. Обучающиеся в 2024/2025 учебном году в 10 классе на профиле «История» 

будут осваивать федеральную рабочую программу по учебному предмету «География» 

в 2025/2026 учебном году. 

4. 1 учебный час в неделю учебного предмета «Физическая культура» вынесен во внеурочную 

деятельность. 

5. В рамках внеурочной деятельности проводятся информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» 

в объеме 1 учебный час в неделю. 

6. Курсы внеурочной деятельности, выделенные курсивом, обязательны для изучения 

обучающимися профиля «История». 

7. Обучающиеся, выбравшие дополнительные часы изучения учебного предмета 

«Математика» за счет части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, осваивают данный учебный предмет в объеме, суммируемом с количеством часов, 

указанным в обязательной части учебного плана. 

 

 
 

 

 

 


